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Dra. ('ris'ﬁ;.ha Oliveira

Dra. Cristiana Oliveira
Me - EXT- Dra. H. C - ESP

Clinica geral
Medicina Naturopata
% 30 anos de experiencia Clinica
A ciéncia a servico da satde
Atendo em mais de 23 Paises online e 4 Paises presencialmente
Resu ‘ ,.rj:ic“-l ar cristianaoliveira.dr@gmail.com
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Doutora em Medicina naturologia/Naturopata Cientifica
Mestrado/Doutorado Honoris causa em Psicanalises Clinica Forense

Cientista Investigativa - inativacdo genémica/DNA.

Paramedicina/Socorrista-APH em Urgéncia e emergéncias medica. Em
atendimento pré-Hospitalar.

Especialista Em Doencas autoimunes/Doencas raras e raciais.
Especialista Em Farmacognostica

Estudo cientificos da Dra. Cristiana Oliveira:
 Inativacdo genomica Do genes HLA-Cw6 - Dra. Cristiana Oliveira
 Artigo Fitoquimico/lnativacédo Genomica - Do genes HLA-Cw6 Inativacao

gendmica Artigo Cientifico - Dra. Cristiana Oliveira

Escritora prolifico de mais de 48 livros/E-books
Paramédica APH - Socorrista /Urgéncia e Emergéncia em neonatal/Parto Pélvico

Integrativo/Humanizado.

Professora universitaria: Mentora de formacéo académica.
e Doencas autoimunes, Investigacdo Médica em Patogénese e
e Terapia dirigida em doencas autoimunes/Doencas Raras.
o Doencas Metabdlicas e Inflamatorias/Autoimunes.

 Investigacdo genética e epigenética.
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Resumo curricular

Doutorado PhD:
« Naturopatia Clinica Cientifica pelas Faculdades Erich Fromm University,
Indastria da Saude Brasil, Facei - Faculdade Einstein

Mestrados:
e Psicanalise Clinica Forense

Farmacognosta:
Ficha técnicas de fitoquimicos/Plantas medicinais
e Levantamento de dados.
e Cultivo e habitat.
e Coleta.
o Preparo.
e Secagem.
« Dessecacao/Estabilizacao.
« Moagem.
« Embalagem e armazenamento.

Extensdes Universitarias:
« Epidemiologia Publica
e Medicina Ortomolecular
 Fitoterapia
« Epigenética/Genética

Escritora prolifico:
e De mais de 48 livros/e-books

Pericias:
. Pericia em Psicandlise Clinica e Forense;
. A Pericia de DNA Forense;
« Pericia em Patologia Forense;
« Pericia em Trauma Forense;
. Pericia em Balistica Forense;
« Pericia Grafotécnica e Documentoscopica;
. Pericia de Cinemadtica Escalar e Vetorial;
« Pericia em Ciéncia Forense;
« Farmacognosta forense

Atendo em mais de 23 Paises online e 4 Paises presencialmente
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Resumo curricular

Especialista em Farmacogndstica:
1. Estudo de Plantas Medicinais
« |dentifica espécies com acao terapéutica
 Diferencia plantas seguras de plantas toxicas
« Analisa partes usadas: folhas, raizes, cascas, sementes

2. Extracao de Principios Ativos
Isola compostos bioativos como:
Alcaloides

Flavonoides

Taninos

Saponinas

Oleos essenciais

Terpenos

3. Controle de Qualidade
Avalia:
e Pureza da matéria-prima
« Contaminacao por fungos/metais pesados
« Padronizacao de extratos
« Autenticidade botanica

4. Desenvolvimento de Fitoterapicos
Participa da criacao de:

« Capsulas

e Tinturas

» Xaropes

« Pomadas

« Extratos secos

« Cosmeéticos naturais

5. Pesquisa Cientifica
Investiga propriedades como:
 Anti-inflamatoria
Antimicrobiana
Antioxidante
Hipoglicemiante
Ansiolitica
Hepatoprotetora
6. Seguranca e Toxicologia
« Analisa riscos, interacdes medicamentosas e doses seguras.

Atendo em mais de 23 Paises online e 4 Paises presencialmente
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Resumo curricular

» Tenho 30 anos de experiencia em clinica medica naturopata com larga
experiencia em atendimento ambulatario.

Atendimento em urgéncia medica em APH
« Urgéncia em Neonatal
e Doencas autoimune - Atendimento - Prodiagndstico, Diagnostico -
Tratamento - Investigacao patoldgica - Investigagcdo metabdlica - Inativacéo
patoldgica.
« Atendimento em catastrofe internacionais
« Atendimentos Clinicos Geral - Medicina Naturopata
» Realizacao de parto humanizado
Entre outras experiencias clinicas.

Mestrado:
 Fitoterapia Clinica
« Psicanalise Clinica/Forense
Extensdes Universitarias:
 Fitoterapia Clinica Avancada
e Medicina Ortomolecular Natural
« Naturopatia Clinica Avancada
Formacoes Continuadas:
» Morfologista do Sangue Vivo
Imunologia
Microbiologia
Fisiopatologia
Farmacologia
Anatomia Humana
Anatomia Cardiaca
Fisiopatologia Neurolbgica
Cronobiologia
Ginecologia Integrativa Natural - Fertilidade
Crononutricao
Biotipologia
Cronotipo
Oligoterapia
Dor Cronica
Medicina Ortomolecular Natural
Obesidade - Infantil e Adulto
Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento Infantil
Oncologia/Oncogenes
Fisiopatologia Oncoldgica

Atendo em mais de 23 Paises online e 4 Paises presencialmente
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Resumo curricular
e Tratamento de Feridas - Pé Diabético

e Semiologia Abdominal

» Ectoscopia e Sinais Vitais

e Manejo da Dor, Sedacéao e Bloqueio Neuromuscular

e Sutura - Ponto Donatti, Chuleio Simples, No6 Simples, NoO Invertido, Sutura
Intradérmica, N6 Manual

e Investigacdo de Patologias

 Investigacdo Metabdlica

« Tratamento de Feridas - Pé Diabético

« Semiologia Abdominal

» Ectoscopia e Sinais Vitais

 Manejo da Dor, Sedacéao e Bloqueio Neuromuscular

e Sutura - Ponto Donatti, Chuleio Simples, N6 Simples, NO Invertido, Sutura
Intradérmica, N6 Manual

 Investigacdo de Patologias

 Investigacdo Metabdlica

Residéncia:
e Saude Coletiva

Suporte Avancado de Vida em Atendimento Urgéncias
e Emergéncias Clinicas - Pré-Hospitalar:

Suporte Avancado de Vida (SAV):
e Urgéncia e Emergéncia com RCP - Mecanica e Desfibrilador Cardiaco
APH
Urgéncias Psicologicas APH
Hemorragias
Traumas e Fraturas APH
Emergéncias Traumaticas Pré-Hospitalares (APH)

ALSO (Protocolo de Urgéncias Obstétricas):
e Assisténcia ao Parto Iminente
» Assisténcia ao Parto Consumado
o Assisténcia ao Trabalho de Parto Prematuro

-
Naturopatia Clinica Cientifica - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assisténcia ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural
Psicanalista Clinica - Especialista Investigadora - Doengas autoimunes




Resumo curricular

33000 °
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Assisténcia ao Parto Iminente Distocico (Ombros e Pélvico) B G T D el
Prolapso de Corddo sem Parto Iminente

Hemorragia Gestacional

Hemorragia Puerperal

Sindromes Hipertensivas da Gestacao:
e Pré-eclampsia e Pré-eclampsia Sobreposta a Hipertensao Arterial
Crbnica
Manobras (Luxac¢des e Labirinto):
e Luxacdo Mandibular
e Luxacdo Escapular (Ombro)
e Manobra Allis (Quadril)
e Luxacao de Cotovelo
e Luxacdo de Tornozelo
e Manobra de Epley (VPPB - Vertigem)
Parto:
e Parteira Tradicional
e Assisténcia a Parto de Emergéncia e Domiciliar
e Consulta de Pré-Natal e Acompanhamento ao Aleitamento
Saude Publica:
Saude Publica no Brasil
Introducdo a Saude Publica no Brasil
Vigilancia Epidemiolégica
Residéncia em Saude Coletiva

Suporte Avancado de Vida - SAVP em Pediatria:

Avaliacao e Reanimacao Pediatrica:

Avaliacdo Primaria do Paciente Pediatrico - Agravo Clinico
Avaliacdo Secundaria do Paciente Pediatrico - Agravo Clinico
Reanimac¢do Neonatal

OVACE na Crianca

Naturopatia Clinica Cientifica - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assisténcia ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural
Psicanalista Clinica - Especialista Investigadora - Doencas autoimunes



Resumo curricular

e OVACE - Obstrucdo das Vias Aéreas por Corpo Estranho no Bebé
e Parada Respiratéria (PR) no Paciente Pediatrico

e PCR e RCP no Bebé e na Crianca

e PCR no Paciente Pediatrico: Assistolia

e PCR no Paciente Pediatrico: AESP

e PCR no Paciente Pediatrico: FV ou TVSP

e Cuidados Pds-Ressuscitacdao - Bebé e Crianca

Pericias na Suade
Pericias:

e Pericia em Psicanalise Clinica e Forense;

e Pericia de DNA Forense;

e Pericia em Patologia Forense;

e Pericia em Trauma Forense;

e Pericia em Balistica Forense;

e Pericia Grafotécnica e Documentoscopica;
e Pericia de Cinematica Escalar e Vetorial;

e Pericia em Ciéncia Forense.

Sigla Significado
e Me Mestre (titulo académico de pos-graduacgdo stricto sensu)
e EU Extensao Universitaria (complementar a formacdao académica)
e Dra. H. C Doutora Honoris Causa (titulo honorifico por mérito
cientifico ou humanitario)
e ESP Especialista (certificacdo lato sensu em area especifica da ciéncia
ou da saude)

Naturopatia Clinica Cientifica - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assisténcia ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural
Psicanalista Clinica - Especialista Investigadora - Doencas autoimunes
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Formadora em Medicina Integrativa Complementar e Atendiqﬁma\ .l
APH:

 Disciplinas: Ginecologia Integrativa Natural, Psoriase, Embriologia,
Epigenética, Anamnese com Enfase em Naturopatia Cientifica

« Atendimentos em APH: Urgéncia e Emergéncia, Vias Aéreas

» Manobras Cefalica Externa (VCE)

» Manobras de Parto Pélvico Complicados: Pressionar Occipicio,
Apresentacao Pélvica Incompleta ou Franca (50 a 70%), Apresentacao
Pélvica Completa (5 a 10%), Podalia (10 a 40%)

e Reverséo de TSVP - Manobra de Valsalva Modificada

e Manobra de Heimlich no Adulto (OVACE) e Crianca
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Professora e Palestrante nas areia:

Fitoterapia Clinica:

« Prescricdes - Posologia e Interagao Medicamentosa
Biotipologia Metabdlica:

» Cronobiologia, Cronotipo, Crononutricdo, Biotipologia
Doulagem:

e Doula - Acompanhamento e Preparacéo para Parto Humanizado e Pos-

Parto

Formacao Continua Anual:

« Atendimento em Parada Cardiorrespiratoria (PCR)
Ginecologia Integrativa Natural - Fertilidade
PALS (Suporte Avancado de Vida em Pediatria)
Administracdo de Injetaveis

Hematologia

Biomedicina

Suturas

Naturopatia Clinica Cientifica - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assisténcia ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural
Psicanalista Clinica - Especialista Investigadora - Doencas autoimunes
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Anatomia e Fisiologia Humana
Oncologia/Neonatologia/Interpretacdo de Exames Laboratoriais
Pé Diabético

Terapia de Pressao Negativa - Curativo a Vacuo

Atendimento Pré-Hospitalar/Assisténcia ao Parto Normal

ALSO (Protocolo de Urgéncias Obstétricas)/Reanimacdo Neonatal

Naturopatia Clinica Cientifica - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assisténcia ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural
Psicanalista Clinica - Especialista Investigadora - Doencas autoimunes
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Apresentacao Profissional — Dra. Cristiana Oliveira
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Dra. Cristiana Oliveira

Dra. Cristiana Oliveira € uma cientista e pesquisadora de renome
internacional, com Doutorado de dupla certificacdo (PhD) em Naturopatia
Clinica Cientifica e Psicanalise Clinica Forense.

Detentora de titulos académicos e honorificos que refletem sua
exceléncia e contribuicdo a ciéncia e a sociedade, entre eles:

EXT - Extensao Universitaria: formacao complementar a graduacao;

Dra. H.C. - Doutora Honoris Causa: reconhecimento por mérito cientifico e
humanitario;

ESP - Especialista: formacéo lato sensu em ciéncias da saude.
Reconhecida como icone da saude publica nas areas de medicina alternativa
e naturopatia cientifica, a Dra. Cristiana tem uma trajetoria marcada pela
dedicacao a promocéao da saude integral, com foco especial no atendimento
a populactes em situacao de vulnerabilidade social. Conduz projetos sociais
em trés paises, levando atendimento clinico, educacdo em saude e praticas
integrativas a comunidades com menos acesso a cuidados medicos.

Sua linha de pesquisa é centrada na inativacdo gendmica e epigenética
aplicada, com o desenvolvimento de protocolos terapéuticos personalizados
para o tratamento de doencas autoimunes, doencas raras e condi¢cdes
raciais, respeitando a individualidade genética e metabolica de cada

paciente.

Naturopatia Clinica Cientifica - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assisténcia ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural
Psicanalista Clinica - Especialista Investigadora - Doencas autoimunes
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Dra. ('risligza Oliveira
Com atuacéo destacada também nas areas de ciéncia forense, emergéncias

meédicas, obstetricia integrativa e pericias técnicas e cientificas, Dra.
Cristiana alia rigor cientifico a sensibilidade social, contribuindo com solucdes

inovadoras e humanizadas para os desafios da medicina contemporanea.

Autora de mais de 48 livros e e-books, é professora universitaria e referéncia
global em medicina integrativa, educacéao cientifica e inovacao terapéutica,
sendo admirada por unir ciéncia, humanidade e impacto social em cada

aspecto de sua misséao profissional.

Naturopatia Clinica Cientifica - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assisténcia ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural
Psicanalista Clinica - Especialista Investigadora - Doencas autoimunes



Alguns dos meus E-books, cursos e Artigos cientificos:

140 Semanasde’
amor

QGlneco|og|c1 Integrativa Natural
Naturopatia Biomédick

Diagnostico
da Febre

Dra. Cristiana Oliveira
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Dra. Cristiana Oliveira

O ser humano

Nao%er cura, nao S|gn|f|ca que né‘o tenha solucao E-book é biclogico. '

Néo podemos

4 industrializar o
humuno

s : Dra. Cristiana Oliveira
Dra. Crlstlana Oliveira
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Alguns dos meus E-books e cursos
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OMEGA-3

EPA E DHA E SUAS

INDICACOES

Dra. Cristiana Oliveira

Patogénese

Tireoitle

Dra, Cristiana Oliveir:

D!STURBIOS DA TIREGIDE

L/ Fl}oﬂ% ca al gesmms

Dra. Cristiana Oliveira
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INATIVAGAO GENOMICA
DO GENES HLA-CW6

DRA. CRISTIANA OLIVEIRA

MEDICINA INTEGRATIVA CIENTIFICA

2

O cromossomo & humano & um dos maiores cromossomos, contendo
cerca de 170 milhdes de pores de baoses e representando
—  aproximadomente 6% do total de DNA no nGcleo celular.

Ele contém uma grande quantidode de genes que desempenham
fungdes cruciais em vérios processos bicldgicos. Aqui estée alguns dos
principais genes localizados no cromossome 6.

GO CIENTIFICO
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E-book

Dra. Cristiana Oliveira

Face S Anamnese Clinica
Leoninas

Nem todas sao hanseniase
Fisiopato

Com e

Naturopatia Cientifica

DOSAGEM
RECOMENDADA

Vitaminas
E
Sais minerais

A importancia de saber a dosagem de cada
vitamina pode salvar uma vida.

Dra. Cristiana Oliveira
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«“» Ginecologia #
+ 4w Integrativa Naturalys™

GIN/NC R .

S A Naturologia
- v Clinica
Y Sl <
’ &!Estamos vivendo em um tempo que |
s o natural nao € normal. )
© '
- A ginecologia Integrativa Natural
veio para trazer o natural paraf \

‘ comum e o normal jp;,ra o humano.
S
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- O parto nao ¢ um ato c@glco éu _—

O regresso do poder do femining
dar a oportunidade da mulher fazer;
as suas escolhas com seguranca e |
consciéncia.
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Dra. Cristiana Olivera
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Dra. Cristiana Oliveira



HNATSCIENCE
INTERNATIONAL ACADEMY
OF HATURAL MEDICAL
SCIEMCES UK

ANAMINESEA

com énfase em

NATUROPATIA BIOMEDICA
Natu ropatia Bioméd ica Saber construir uma anamnese clinica é

S

% essencial para a construgdo do protocolo de
"t,é('"A ciéncia a servigo da saude tratamento
(%' e ; : Primeiro Médulo
4 Dra. Cristiana O||ve§,r0
n

Fl 1:'|
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Natscience International Acadmy UK

Professora. Doutora. Cristiana Oliveira

el

NATUROPATIA Resultado 72 horas de tratamento do
BIOMEDICA

O Protocolo - PSPO1.DRA.CO
Da Dra. Cristina Oliveira

Tudo sobe

& ol
L

PSP/P.01/DRA.CO

Acidéncia a servico da satde

Dra. Cristiana Oliveira
Dra. Cristiana Oliveira



Medicina Naturopata

Andrologia

Integrativa Natural

Medicina Naturopata

Ginecologia

Integrativa Natural

Dra. Cristiana Oliveira Dra. Cristiana Oliveira

E-book _
E-book

s Para todos
Psoriase

Sem crises - Sem lesbes - Sem dores

Medicina
Naturopatia Cientifica
Dra. Cristiana Olivieira

E possivel!

Protocolo Sistémico
e personalizado

Dra. Cristiana Oliveira

cristionacliveira.dr@gmail.com

E-BOOK

FISIORATOLOGI

A

___DOENCA




Dra. Cristiana Oliveira

W?‘ Medicina Naturopatag®

S :
" "" E-book &
ey

Sinais de doenca
ungueal

Dra. Cristiana Oliveira

Patogénege

erie

fedicina Naturopata

Fibromialgia

Dra. Cristiana Oliveira
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A ciéncia a servigo da saude

Uma vida mais sauddvel de forma

simples e descomplicada. E BOOK

ENTENDA
DI IDR

TRARAR

Dra. Cristiana Oliveira

E-BOOK EM SERIE
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Dra. Cristiana Oliveira

VITAMINA
K2

Dra. Cristiana Oliveira

Tipos de psoriase

Os sintomas de psoriase variam
conforme o tipo da doenca
e sua intensidade e terreno biolégico
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% Dra. Cristiana Oliveira

_ Natscience Intern




VIROLOGIA
{UMANA
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Dra. Cristiana Oliveira

PROF. DRA. CRISTIANA OLIVEIRA

: @_ﬂ?\
NATSCIENCE INTERNATIONAL ACADEMY

PRIMEIRO MODULO

Alguns pontos importantes da
historia da anamnese clinica z

Prof. Dra. Cristiana Oliveira



Patogeénege

erie

Biologia celular Clinica

Funcoes das células
do sangue

Dra. Cristiana Oliveira




Maio 2026 DRA CRISTIANA DLIVEIRRA

ARTIGO CIENTIFICO

0 ADVENTO DA COVID-19 REDEFINIU NAO APENAS A PRATICA MEDICA, MAS
TAMBEM O ENTENDIMENTO DOS LIMITES FISIOLOGICOS DO CORPO HUMAMNOD.

A pendemia da COVID-O proveoou uma sdre de
Impacios Bgudcs @ CIGNicos No metabolismo humana,
com efeilos qua tanscendem o periodo Infeccioso.
Evidéncias crescentes demonsiram que indhiduos que
sobreviveram & infecqao, independeniementa  da

@
IMUNCIGQIcas & PUIMOnares que comprometem a
risilenciy organica fente 3 InoGOS & 30 ostessn
Hsiologico.

s Consequéncias Metabdlicas e
Pulmonares Pos-COVID-19:

A Construgao de um Novo
Metabolismo Humano

(Dra. Cristiana Olivesra
[Especialsta am Doencas Autcimunes Raras e Raclats

da Medicina i 2 da Medicina
Anemaliva Cientifica

Muito além dos afeitos agudos, a infaccaa polo SARS.
Cov-2 deboou um legado de disfuncées metabolicas,
Imunologicas e pulmonares que agora comegam a sar

MATERIAIS E METODOS

Como am doancas TArEs @
racials, defensoia da medicing personalizada @ da
medicing aliemativa baseada em evidéncias, percabo

Este aigo ¢ wna andlise namativa de leraturs,
integrando dados proveniantes de:

+ Revisoes sislemalicas recentes. amiencmenal d BECRIEE:
is de coone p

- Metandlises focadas em saquelas metabolicas, I !‘nm ;Meusﬂws ke EEEE G L

imuncligicas e respinalorias. i .

+ Observacoes clinicas provenientes de pratica

Dra. Cristiana Oliveira
ME. PEX. ESP. DRAH.C. DRA. HHD. PERIT-S/P,EF

MESTRAD EXTENALS UNIVESTARKS)  FAPTCLEINTA  EXOUTER SHINORIS. FrpEL

F IBROMIAUGIA

10/Janeiro/ 2023 ® Artigo Cientifico @ Dra. Cristiana Oliveira

Base Celular e r
Bioquimica da
Fibromialgia

A mitocondria, organela responsivel pela
produgdo de ATP, tem papel central nos
sintomas da  fibromialgia.  Estudos
demonstram

Roizes da Saude
Fibromialgia: Uma Abordagem Celular, 3 " u| . :“I: ?:1 anc:l : 1»&' f&
Quimica e Personalizada na visao da Dra. Cristiana Oliveira

Medicina Naturopata Clinica Cientifica

Nao ter cura nao significa que nao tenha solugdo

Fibromialgia: Uma Abordagem Cientifica,

Celular e Integrativa A fibromialgia ¢ uma sindrome clinica
complexa, de natureza
Resumo: neurcimunoendderina, caracterizada por dor

A fibromialgia € uma  sindrome  qyuseuloesquelética  crénica e difusa,
neuroimunoendéerina caracterizada por  aeeociada a  distirbios do sono, fadiga
dor musculoesquelética difusa, fadiga  persistente, alteragdes cognitivas (como a
cronica, distirbios do sono e alteragbes  naypa mental”), alteragies de humor e
cognitivas.  Este artigo  explora 05 gisfungoes intestinais. Embora
fundamentos celulares, quimices,  historicamente tratada como uma condigao
genéticos e bioldgicos da fibromialgia ¢ yeumatolégica,  evidéncias  cientificas
propde uma abordagem terapfutica  demonstram que a fibromialgia ¢ na
baseada na naturopatia biomédica, com verdade, uma  disfungio  sistémica
foco  na individualidade —genética,  muyltissistémica com origens

:isinlogia mitocondrial e epigenética  peyrometabilicas, celulares e genéticas.
uncional.
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TikTok



https://dracristianaolivei.wixsite.com/dra--cristiana-olive
https://dracristianaolivei.wixsite.com/dra--cristiana-olive
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