
Dra. Cristiana Oliveira 

Doutora em Medicina naturologia/Naturopata Científica
Mestrado/Doutorado Honoris causa em Psicanálises Clinica Forense 
Cientista Investigativa - inativação genómica/DNA.

Paramedicina/Socorrista-APH em Urgência e emergências medica. Em
atendimento pré-Hospitalar.

Especialista Em Doenças autoimunes/Doenças raras e raciais. 
Especialista Em Farmacognostica

Estudo científicos da Dra. Cristiana Oliveira: 
Inativação genómica Do genes HLA-Cw6 - Dra. Cristiana Oliveira
Artigo Fitoquímico/Inativação Genomica - Do genes HLA-Cw6 Inativação
genómica Artigo Cientifico - Dra. Cristiana Oliveira 

Escritora prolífico de mais de 48 livros/E-books 
Paramédica APH - Socorrista /Urgência e Emergência em neonatal/Parto Pélvico
Integrativo/Humanizado.

Professora universitária: Mentora de formação académica.
Doenças autoimunes, Investigação Médica em Patogénese e 
Terapia dirigida em doenças autoimunes/Doenças Raras. 
Doenças Metabólicas e Inflamatórias/Autoimunes. 
Investigação genética e epigenética. 

30 anos de experiencia Clinica 

A ciência a serviço da saúde 

Formação Acadêmica:
cristianaoliveira.dr@gmail.com 

Clinica geral 
Medicina Naturopata 

Atendo em mais de 23 Países online e 4 Países presencialmente  

CRTMN ES 39765 - CBPC RJ 2022-1124 - CTMN ES 1865
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Me - EXT- Dra. H. C - ESP



Atendo em mais de 23 Países online e 4 Países presencialmente  

Doutorado PhD:
Naturopatia Clínica Científica pelas Faculdades Erich Fromm University,
Indústria da Saúde Brasil, Facei - Faculdade Einstein

Mestrados:
Psicanálise Clínica Forense

Farmacognosta: 
Ficha técnicas de fitoquímicos/Plantas medicinais 

Levantamento de dados.
Cultivo e habitat.
Coleta.
Preparo.
Secagem.
Dessecação/Estabilização.
Moagem.
Embalagem e armazenamento.

Extensões Universitárias:
Epidemiologia Pública
Medicina Ortomolecular
Fitoterapia
Epigenética/Genética

Escritora prolífico:
De mais de 48 livros/e-books

Perícias:
Perícia em Psicanálise Clínica e Forense; 
A Perícia de DNA Forense; 
Perícia em Patologia Forense; 
Perícia em Trauma Forense; 
Perícia em Balística Forense; 
Perícia Grafotécnica e Documentoscópica; 
Perícia de Cinemática Escalar e Vetorial;  
Perícia em Ciência Forense; 
Farmacognosta forense

Resumo curricular



Atendo em mais de 23 Países online e 4 Países presencialmente  

Especialista em Farmacognóstica:
1. Estudo de Plantas Medicinais

Identifica espécies com ação terapêutica
Diferencia plantas seguras de plantas tóxicas
Analisa partes usadas: folhas, raízes, cascas, sementes

2. Extração de Princípios Ativos
Isola compostos bioativos como:

Alcaloides
Flavonoides
Taninos
Saponinas
Óleos essenciais
Terpenos

3. Controle de Qualidade
Avalia:

Pureza da matéria-prima
Contaminação por fungos/metais pesados
Padronização de extratos
Autenticidade botânica

4. Desenvolvimento de Fitoterápicos
Participa da criação de:

Cápsulas
Tinturas
Xaropes
Pomadas
Extratos secos
Cosméticos naturais

5. Pesquisa Científica
Investiga propriedades como:

Anti-inflamatória
Antimicrobiana
Antioxidante
Hipoglicemiante
Ansiolítica
Hepatoprotetora

6. Segurança e Toxicologia
Analisa riscos, interações medicamentosas e doses seguras.

Resumo curricular



• Tenho 30 anos de experiencia em clinica medica naturopata com larga
experiencia em atendimento ambulatório.
 
Atendimento em urgência medica em APH 

Urgência em Neonatal 
Doenças autoimune - Atendimento - Prodiagnóstico, Diagnostico -
Tratamento - Investigação patológica - Investigação metabólica - Inativação
patológica. 
Atendimento em catástrofe internacionais 
Atendimentos Clínicos Geral - Medicina Naturopata 
Realização de parto humanizado 

Entre outras experiencias clinicas. 

Mestrado:
Fitoterapia Clínica
Psicanálise Clínica/Forense

Extensões Universitárias:
Fitoterapia Clínica Avançada
Medicina Ortomolecular Natural
Naturopatia Clínica Avançada

Formações Continuadas:
Morfologista do Sangue Vivo
Imunologia
Microbiologia
Fisiopatologia
Farmacologia
Anatomia Humana
Anatomia Cardíaca
Fisiopatologia Neurológica
Cronobiologia
Ginecologia Integrativa Natural - Fertilidade
Crononutrição
Biotipologia
Cronotipo
Oligoterapia
Dor Crônica
Medicina Ortomolecular Natural
Obesidade - Infantil e Adulto
Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento Infantil
Oncologia/Oncogenes
Fisiopatologia Oncológica

Atendo em mais de 23 Países online e 4 Países presencialmente  
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Tratamento de Feridas - Pé Diabético
Semiologia Abdominal
Ectoscopia e Sinais Vitais
Manejo da Dor, Sedação e Bloqueio Neuromuscular
Sutura - Ponto Donatti, Chuleio Simples, Nó Simples, Nó Invertido, Sutura
Intradérmica, Nó Manual
Investigação de Patologias
Investigação Metabólica
Tratamento de Feridas - Pé Diabético
Semiologia Abdominal
Ectoscopia e Sinais Vitais
Manejo da Dor, Sedação e Bloqueio Neuromuscular
Sutura - Ponto Donatti, Chuleio Simples, Nó Simples, Nó Invertido, Sutura
Intradérmica, Nó Manual
Investigação de Patologias
Investigação Metabólica

Residência:
Saúde Coletiva

Suporte Avançado de Vida em Atendimento Urgências
 e Emergências Clínicas - Pré-Hospitalar:

Suporte Avançado de Vida (SAV):
Urgência e Emergência com RCP - Mecânica e Desfibrilador Cardíaco
APH
Urgências Psicológicas APH
Hemorragias
Traumas e Fraturas APH
Emergências Traumáticas Pré-Hospitalares (APH)

ALSO (Protocolo de Urgências Obstétricas):
Assistência ao Parto Iminente
Assistência ao Parto Consumado
Assistência ao Trabalho de Parto Prematuro

 Naturopatia Clinica Científica  - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assistência ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural 

Psicanalista Clínica - Especialista Investigadora - Doenças autoimunes

Resumo curricular



 Naturopatia Clinica Científica  - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assistência ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural 

Psicanalista Clínica - Especialista Investigadora - Doenças autoimunes

Resumo curricular

Assistência ao Parto Iminente Distócico (Ombros e Pélvico)
Prolapso de Cordão sem Parto Iminente
Hemorragia Gestacional
Hemorragia Puerperal

Síndromes Hipertensivas da Gestação:
Pré-eclâmpsia e Pré-eclâmpsia Sobreposta à Hipertensão Arterial
Crônica

Manobras (Luxações e Labirinto):
Luxação Mandibular
Luxação Escapular (Ombro)
Manobra Allis (Quadril)
Luxação de Cotovelo
Luxação de Tornozelo
Manobra de Epley (VPPB - Vertigem)

Parto:
Parteira Tradicional
Assistência a Parto de Emergência e Domiciliar
Consulta de Pré-Natal e Acompanhamento ao Aleitamento

Saúde Pública:
Saúde Pública no Brasil
Introdução à Saúde Pública no Brasil
Vigilância Epidemiológica
Residência em Saúde Coletiva

Suporte Avançado de Vida - SAVP em Pediatria: 

Avaliação e Reanimação Pediátrica:
Avaliação Primária do Paciente Pediátrico - Agravo Clínico
Avaliação Secundária do Paciente Pediátrico - Agravo Clínico
Reanimação Neonatal
OVACE na Criança



 Naturopatia Clinica Científica  - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assistência ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural 

Psicanalista Clínica - Especialista Investigadora - Doenças autoimunes

Resumo curricular

Perícias:

Perícia em Psicanálise Clínica e Forense; 
Perícia de DNA Forense; 
Perícia em Patologia Forense; 
Perícia em Trauma Forense; 
Perícia em Balística Forense; 
Perícia Grafotécnica e Documentoscópica; 
Perícia de Cinemática Escalar e Vetorial; 
Perícia em Ciência Forense.

OVACE - Obstrução das Vias Aéreas por Corpo Estranho no Bebê
Parada Respiratória (PR) no Paciente Pediátrico
PCR e RCP no Bebê e na Criança
PCR no Paciente Pediátrico: Assistolia
PCR no Paciente Pediátrico: AESP
PCR no Paciente Pediátrico: FV ou TVSP
Cuidados Pós-Ressuscitação – Bebê e Criança

Perícias na Suade

Sigla Significado
Me Mestre (título acadêmico de pós-graduação stricto sensu)
EU Extensão Universitária (complementar à formação acadêmica)
Dra. H. C Doutora Honoris Causa (título honorífico por mérito
científico ou humanitário)
ESP Especialista (certificação lato sensu em área específica da ciência
ou da saúde)



Fitoterapia Clínica:
Prescrições - Posologia e Interação Medicamentosa

Biotipologia Metabólica:
Cronobiologia, Cronotipo, Crononutrição, Biotipologia

Doulagem:
Doula - Acompanhamento e Preparação para Parto Humanizado e Pós-
Parto

Formação Contínua Anual:
Atendimento em Parada Cardiorrespiratória (PCR)
Ginecologia Integrativa Natural - Fertilidade
PALS (Suporte Avançado de Vida em Pediatria)
Administração de Injetáveis
Hematologia
Biomedicina
Suturas

Formadora em Medicina Integrativa Complementar e Atendimentos
APH:

Disciplinas: Ginecologia Integrativa Natural, Psoríase, Embriologia,
Epigenética, Anamnese com Ênfase em Naturopatia Cientifica
Atendimentos em APH: Urgência e Emergência, Vias Aéreas
Manobras Cefálica Externa (VCE)
Manobras de Parto Pélvico Complicados: Pressionar Occipício,
Apresentação Pélvica Incompleta ou Franca (50 a 70%), Apresentação
Pélvica Completa (5 a 10%), Podália (10 a 40%)
Reversão de TSVP - Manobra de Valsalva Modificada
Manobra de Heimlich no Adulto (OVACE) e Criança

Professora e Palestrante nas areia: 

 Naturopatia Clinica Científica  - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assistência ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural 

Psicanalista Clínica - Especialista Investigadora - Doenças autoimunes



Farmacologia em Urgência e Emergências
Imunologia
Microbiologia e Imunologia
Anatomia e Fisiologia Humana
Oncologia/Neonatologia/Interpretação de Exames Laboratoriais
Pé Diabético
Terapia de Pressão Negativa - Curativo a Vácuo
Atendimento Pré-Hospitalar/Assistência ao Parto Normal
ALSO (Protocolo de Urgências Obstétricas)/Reanimação Neonatal

 Naturopatia Clinica Científica  - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assistência ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural 

Psicanalista Clínica - Especialista Investigadora - Doenças autoimunes



Dra. Cristiana Oliveira é uma cientista e pesquisadora de renome
internacional, com Doutorado de dupla certificação (PhD) em Naturopatia
Clínica Científica e Psicanálise Clínica Forense. 
Detentora de títulos acadêmicos e honoríficos que refletem sua
excelência e contribuição à ciência e à sociedade, entre eles:
EXT – Extensão Universitária: formação complementar à graduação;
Dra. H.C. – Doutora Honoris Causa: reconhecimento por mérito científico e
humanitário;
ESP – Especialista: formação lato sensu em ciências da saúde.
Reconhecida como ícone da saúde pública nas áreas de medicina alternativa
e naturopatia científica, a Dra. Cristiana tem uma trajetória marcada pela
dedicação à promoção da saúde integral, com foco especial no atendimento
a populações em situação de vulnerabilidade social. Conduz projetos sociais
em três países, levando atendimento clínico, educação em saúde e práticas
integrativas a comunidades com menos acesso a cuidados médicos.

Sua linha de pesquisa é centrada na inativação genômica e epigenética
aplicada, com o desenvolvimento de protocolos terapêuticos personalizados
para o tratamento de doenças autoimunes, doenças raras e condições
raciais, respeitando a individualidade genética e metabólica de cada
paciente.

Apresentação Profissional – Dra. Cristiana Oliveira

 Naturopatia Clinica Científica  - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assistência ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural 

Psicanalista Clínica - Especialista Investigadora - Doenças autoimunes



Com atuação destacada também nas áreas de ciência forense, emergências
médicas, obstetrícia integrativa e perícias técnicas e científicas, Dra.
Cristiana alia rigor científico à sensibilidade social, contribuindo com soluções
inovadoras e humanizadas para os desafios da medicina contemporânea.

Autora de mais de 48 livros e e-books, é professora universitária e referência
global em medicina integrativa, educação científica e inovação terapêutica,
sendo admirada por unir ciência, humanidade e impacto social em cada
aspecto de sua missão profissional.

Apresentação Profissional – Dra. Cristiana Oliveira

 Naturopatia Clinica Científica  - Paramédica Emergencista - APH - Ginecologia Integrativa Natural - Assistência ao Parto
Humanizado Domiciliar - Parteira Tradicional - Pediatria Integrativa Natural 

Psicanalista Clínica - Especialista Investigadora - Doenças autoimunes



Alguns dos meus E-books, cursos e Artigos científicos: 



Alguns dos meus E-books e cursos 























Site: Dra. Cristiana Oliveira 

Site: Dra. Cristiana Oliveira 

Site: Dra. Cristiana Oliveira 

Site:
https://medium.com/@Dra.

cristiana.oliveira

https://dracristianaolivei.wixsite.com/dra--cristiana-olive
https://dracristianaolivei.wixsite.com/dra--cristiana-olive
https://www.tiktok.com/@dra.cristianaoliveira
https://www.tiktok.com/@dra.cristianaoliveira
https://www.instagram.com/dra_cristiana_oliveira_/
https://www.instagram.com/dra_cristiana_oliveira_/
https://medium.com/@Dra.cristiana.oliveira
https://medium.com/@Dra.cristiana.oliveira
https://medium.com/@Dra.cristiana.oliveira


Site: https://dracristianaolivei.wixsite.com/dra--cristiana-olive/blank 
Blog: https://medium.com/@Dra.cristiana.oliveira 
Instagram: https://www.instagram.com/dra_cristiana_oliveira_/ 
tik tok: https://www.tiktok.com/@dra.cristianaoliveira?_t=8l5nmrSRFL6&_r=1 
E-books: https://go.hotmart.com/B91507320G?dp=1 https://pay.hotmart.com/W92097289W
https://pay.hotmart.com/E92054609R https://pay.hotmart.com/I91556331P
https://go.hotmart.com/H91488090L?dp=1 https://pay.hotmart.com/L92111462T
https://go.hotmart.com/T91497935I?dp=1 https://pay.hotmart.com/U91498446I
https://pay.hotmart.com/L92083476O 
Todas as redes sociais: https://cristianaoliveira-dr.hotmart.host/link-na-bio-ddc71bf4-0883-421c-
82c2-c00444b93c4b
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